
Přesnídávka                  veka s pomazánkou tvarohovou s medem, mléko 1,7

polévka vločková s bramborem 1,9

Oběd bramborové špecle s kysaným zelím a cibulkou, 1, 10

ovocný sirup

Svačinka rychvaldský chléb s pomazánkou z krůtí játry, mátový čaj 1,7

Přesnídávka                  cereální loupák, kakao, jablko 1,7

polévka rýžová s mlékem 1,3,7,9

Oběd smažený rybí karbenátek, bramborová kaše, 1,3,4,7,12

salát rajčatový s pórkem, voda, čaj

Svačinka žitný chléb s pomazánkou vajíčkovou, bezinkový čaj 1,3,7

Přesnídávka                  

Oběd Státní svátek

Svačinka

Přesnídávka                  venkovský chléb s ramou, šunka, vitakáva, salátová okurka 1,7

polévka fazolová se zeleninou 1,9

Oběd domácí buchty s povidly, 1,3,7

limetkový čaj

Svačinka slunečnicový chléb s pomazánkou z makrely, ovocný čaj s citronem 1,4,7

Přesnídávka                  termix, rohlík, rakytníkový čaj, banán 1,7

polévka česneková krémová s krutonky 1,7

Oběd krůtí kostky na kmínu, dušená rýže, zelenina fit mix na páře, 1,7

ovocný mošt-tropico

Svačinka petřkovický chléb s pomazánkou z červené čočky, meduňkový čaj, paprika 1,7
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Pitný režim pro děti je zajišten po celý den.

vypracovala: Kaderková D. , Kusá M.                                       Schválila: Poláčková M.

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena.           Jídlo je určeno k okamžité spotřebě.

Firmy které nás zásobují:  Alimpex-mléko,mléčné výrobky,  Grex-koloniál,  F.Šichnárek-ovoce,zelenina,  Maso V+W-maso,  Bidfood,Made-ryby,mražená zelenina
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Jídelníček MŠ  
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